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Примерное меню  
вторых завтраков  

для организации питания детей с ограниченными возможностями здоровья в 

МБОУ «Нестеровская основная общеобразовательная школа» 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Дата 

 

Меню 

Стоимость 

 (в рублях) одного 

завтрака 

 

 

1-ый день 

Второй завтрак 

Чай  200 гр 

Печенье 2 шт 

 

20 руб 

 

 

2-ой день 

Второй завтрак 

Кисель фруктовый 200/250 

Вафля 1 шт 

20 руб 

 

3-ий день 

Второй завтрак 

Кофейный напиток  200/200 

Бутерброд  с сыром 40/60 

20 руб 

 

4-ый день 
Второй завтрак 

Компот фруктовый 200/200 

Пряник 1 шт 

20 руб 

 

 

5-ый день 

Второй завтрак  

Чай  200/200 

Бутерброд с маслом 40/60 

20 руб 

6- день Второй завтрак 

Кисель 200 гр 

Печенье 2 шт 

20 руб 

7-й день Второй завтрак 

Компот 200 гр 

Пряник 1шт 

20 руб 

8-й день Второй завтрак  
Кофейный напиток 200 гр 

Печенье 2 шт 

20 руб 

9-й день Второй завтрак 

Чай  200 

Печенье 2 шт 

20 руб 

10- день  Второй завтрак 

Кисель 200 гр 

Пряник 1 шт 

20 руб 

 


